Speiseplan vom 06.05.2024 bis 12.05.2024, 19. Kalenderwoche

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Meniilinie 6.5.2024 7.5.2024 8.5.2024 9.5.2024 10.5.2024 11.5.2024 12.5.2024
97,1 keal 74,5 keal 621,3 kcal 637,3 kcal 656,9 kcal 672,5 kcal 1032,9
' . ' : " . . : ' Tagessuppe ;
0 P [ 2497k Nirnbe rger [2401,9 kI [2595,6 kJ Hahnchenfilet 26615k M iillapin® [2744.6 ki 28115k '4319,?1?.1'
Rukrei Wirstchen Wirsingkohlroulden GeflgelsoRBe Forelle "Mullerin Linseneintopf Puten-
Meni | Spinat B Rt 9 - 9 985 PpetersiliensoRe | *°%F " ° P 4% geschnetzeltes | °°°F
(Vollkost) SoRe wan Bratensol3e —— RahmsoRe e Blumenkohl- | &4 Kartoffeln sa2g| MitWirstchen | 47, RahmsoRe %60
Kartoffeln F 26s] Speckbohnen | g5, Kartoffeln ; ®mon gemise — bunter Salat [ 1039 Graubrot " men Blumenkohl A
F sse] Kartoffelpliree | o4 " e Kartoffeln e " saen [—— Kartoffeln R
Zusatzstoffe 1 1,2,3,4,6 4 2,13 2,3,4,6 3,4
Allergene c f.g ac, fgij acfgij ac,fgij a,c,gi ac, fgij ac fgij
Informationen
Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge:
616,8 kcal 674,9 keal 86,9 keal 51,1 keal 1055,7 497,1 keal 1006,6
' : : .. : ’ ' Tagessuppe ;
F . b F eflilite b . ) , b " e
2584,1kJ BI‘al'fISCh 2819 kJ KaiserSChmarrn 3294,5kJ KartogffeltaSChen 2308,7kJ grune Bandnudeln 44173k Geﬂugel_ 2079,3 kJ Puten' 4207 kJ
Meni Il GrieRbrei SHEE DillsoRe SE Obst GEEE mit Frischkése °188 Schinken-Sahne- | #°%f  cremesuppe *888  geschnetzeltes HEEE
(Leichtkost) mit Obst s Kartoffeln e Vanilesofe e TomatensoRe g SoRe 89 mit Einlage 239  RahmsoRe 2040
349 Zucchinigemiise | **39 & . 19|  punter Salat 0 Graubrot A Salat 50
[ 10879 [ 5959 [ 10619 Eisbe rgsalat [ 6149 [ 10719 [ 5699 Kartoffeln [ 739
Zusatzstoffe 1,213 1 1 1,23,6,13 2,3.4,13
Allergene ac.efgh lac.dfgi ac.efgh g afgi [acefghi la.c.fgij
Informationen
Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: ge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge:
366,8 keal 07,7 keal 357,7 keal 21,3 keal 254,7 keal
Salatteller [1537,6 k Pichelsteiner 21225k [1499,5 k 21784k [1065,2 k i
- . N g . . b Champignon- Nudelsuppe | ) r r
Meni 111 mit Fetakase HIEE Eintopf mit e crem:s% o SIS mit GemEFs)e *688  Zwiebelsuppe /e
(E | Joghurtdressing | #49  Wirstchen S estpp ok %29 Vollkornbrot e
Graubrot ¢ wmen Graubrot 7 Weil3brot A Volkornbrot 1414 A b
I 3199 I 529 I 4739 [ 559 I 4399 r
Zusatzstoffe 2,34 2,3,4,6 3,4 4
Allergene C, Qi lacfgij acfgij lac fiijkm a, ¢ fig i
Informationen
Bestellmenge: llmenge: Bestellmenge: llmenge: Bestellmenge: Bestellmenge:
130,5 kcal 1485 keal 42,7 keal 106,2 keal 132 kcal 327 kcal 193 kcal
. [ 5475k [ 621k [ 1785k [ 445K [ 555k 13695 kJ [ 805.8kJ
Nachtisch [ 25BE [ 18BE [ 06BE [ 16BE [ 248BE Vanille-GrieR- I 268BE Birne Helene mit 3,6 BE
far alle Ananaskompott | game|  Kirschjoghurt  p 54| Frischobst "Kiwi" F 0mg| Mandelpudding | 55,/ Schattenmorellen |, Pudding [ a1l SchokoladensoRe [ 25¢
Menus 1875 mg I 489 I 441mg I 241mg 4965 mg I 1859 M'5235mg
" 3049 [ 2119 I 759 [ 1959 I 2869 [ 308¢g I 43g
Zusatzstoffe 2,13
Allergene acfgh
Informationen |£ |_ |E
Legende der InhaltsstdEnergie (Kilokalorien) kcal Legende der Zusatzstoffe
Energie (Kilojoule) kJ 1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konsenierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - mit StBungsmittel, 6 - mit Phosphat, 7 - gewachst, 8 - geschwarzt , 9 -
Broteinheiten BE aeschwefelt, 13 - mit einer Zuckerart und StiBunasmittel, 10 - coffeinhaltia, 11 - chininhaltia, J - mit Jodsalz erstellt
Eiweil3 (Protein) g Legende der Allergene
Fett g a - enth. Gluten, b - enth. Krebstiere, ¢ - enth. Ei, d - enth. Fisch, e - enth. Erdnusse, f - enth. Soja (gen-tech-frei) , g - enth. Milch einschl. Laktose, h - enth. Schalenfriichte, i - enth. Sellerie, j MBSS
Kohlenhydrate, resorbierbare - enth. Senf , k - enth. Sesam, | - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, m - enth. Lupinen, n - enth. Weichtiere, - enth. Weizen, - enth. Roaden, - enth. Gerste, - enth. Hafer, - enth. Dinkel, - enth. e

Legende der Informationen

S - mit Schwein oder tier. Fgtf, ZF - z. T. fein zerklelnenes Flelsch M - mit Milcheiwei3, G - mit Gefliigelfleischanteil, GT - auf der Grundlage von TafelsiiRe, A - mit Alkohol, BI - bestrahlt oder

m. ionisierenden Strahlen bﬂaqﬂqlﬂ\ﬁ\ peertan kobensibiiombrgasield-GX vestebnisch verandert, T - mit erhohtem Tauringehalt, ST - mit Starke oder
IUCI UI IHCI I vuluciliailcili...



