Speiseplan vom 23.06.2025 bis 29.06.2025, 26. Kalenderwoche

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Meniilinie 23.6.2025 24.6.2025 25.6.2025 26.6.2025 27.6.2025 28.6.2025 29.6.2025
518,6 kcal 654,9 kcal 642,8 keal 747 keal 597 kcal 538,5 kcal 8525 kcal
. . . . . Uberbackenes . Tagessuppe
gefillte Paprika |**%®"%| Schweinegulasch | #**¥| Gefliigelfrikadelle |**'®¥| Kasselerbraten |**#2¥ Fischfilet 2R Schnippel- 2251k Rin d?arroungen St
Menu | mit TomatensoRe | °°®f Champignonrahm | **®f  GeflligelsoRe >2B8l  BratensofRe s Kartoffeln “B8 bohneneintopf LS SoRe S
(Vollkost) Piree = Spétzle B Kartoffeln 29 Ananaskraut i Soe %89 mit Wirstchen 0 Rotkohl g
Salat 229 buntes Gemiise | 29 Salat L Kartoffeln = L = Graubrot HED H
o pron #a 55| GEMUSEmMischung | 4544 50 Kartoffeln g
Zusatzstoffe 2,3 1,3 2,4,13 1,2,3,4,6 1 2,3,4,6 2,3,4,6,9
Allergene g ac,fg acfgij ac,fgij acdfagij ac, fgij ac fgijl
Informationen A
Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge:
11325 680,1 kcal 667,8 keal 681,5 keal 839,1 kcal 431,4 kcal 875,9 kcal
e . . L Tagessuppe
Milchreis mit St Eier S 2 Quarkkeuichen 2193611 Gemusefrikadelle | ?*“%| asiatische Nudel- [*%“¥|  Blumenkohl- il Rin d%rroulggen S
Meni Il Zimt und Zucker 19788 in SenfsoRe HreE Apfelkompott 8BSl KrautersoRe *%8  Gemulse-Pfanne | "% cremesuppe mit | *°°¢ SoRe S
(Leichtkost) et Kartoffeln Sk pre’omp S8 Kartoffeln 289 mit Hahnchenbrust|  ®2¢| Fleischballchen A . =8
Erdbeerkompott adg Salat G Vanilleso3e wa Salat e SoRe w2 Graubrot A Selleriesalat e
23599 55,79 96,9 g 6549 8839 599 KartOffe |n 6459
Zusatzstoffe 2,13 2,13 1 1,236 1 4 2,3,4569
Allergene g a.c g j ac.efgh lac fgi acfgi acfgij la.c.fgijl
Informationen 5
Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: ge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge:
452,7 kcal 623 kcal 439,3 keal 521,3 keal 337,7 keal
1891 kJ 2602,9 kJ RlndﬂEISChSUppe 1837,5kJ 2178,4kJ Zucchlnl_ 14135k
. Hihnersuppe mit Kartoffeleintopf . Nudelsuppe
Menu 11l ersuppe 5= o P S0Es mit Nudeln R . PP *688  cremesuppe s
Gemusestreifen 219g| Mit Wirstchen 219 . . a0 mit Gemuse 3099 . . 1999
(Suppe) ' ' und Eierstich ' Ik : mit Gemiise :
Graubrot 55 Graubrot TeE Graubrot a7 Vollkornbrot g WeiRbrot G2
4249 64,89 5329 559 4869
Zusatzstoffe 2,346 4
Allergene a, i lacfgij acfgij lac fiijkm agi
Informationen
Bestellmenge: ge: Bestellmenge: ge: Bestellmenge: Bestellmenge:
160,5 kcal 1485 keal 73,1 kecal 78 kcal 130,5 kcal 327 kcal 378,9 keal
. 6705 kJ 621 kJ 306,4 kJ 3285 kJ 547,5kJ 1369,5 kJ 1587,9 kd
Nachtisch 3,2 BE| 1,8 BE 1,1 BE 1,5 BE| 2,5BE: Milchreis mit 26BE 0,6 BE:
far alle Fruchtcocktail wsmg| Straciatellajoghurt 43¢] Schokopudding 32¢| Frischobst "Birne" | ;gomg| Ananaskompott | g5, FruchtsoRe 91| Vanillemousse iy
Menus 159 mg 489 160 mg 450 mg 1875mg 1859 3759
383g 2119 1379 1869 3049 3089 749
Zusatzstoffe 1 2,13 2,13
Allergene
Informationen |£ |E
Legende der InhaltsstdEnergie (Kilokalorien) kcal Legende der Zusatzstoffe
Energie (Kilojoule) kJ 1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konsenierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - mit StBungsmittel, 6 - mit Phosphat, 7 - gewachst, 8 - geschwarzt , 9 -
Broteinheiten BE geschwefelt, 13 - mit einer Zuckerart und SiiBunasmittel, 10 - coffeinhaltia, 11 - chininhaltia, J - mit Jodsalz erstellt
Eiweil3 (Protein) g Legende der Allergene
Fett g a - enth. Gluten, b - enth. Krebstiere, ¢ - enth. Ei, d - enth. Fisch, e - enth. Erdnusse, f - enth. Soja (gen-tech-frei) , g - enth. Milch einschl. Laktose, h - enth. Schalenfriichte, i - enth. Sellerie, j MBSQHM

Kohlenhydrate, resorbierbare

- enth. Senf, k - enth. Sesam, | - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, m - enth. Lupinen, n - enth. Weichtiere,

Legende der Informationen

- enth. Weizen,

- enth. Roaaen,

- enth. Gerste,

- enth. Hafer,

- enth. Dinkel,

- enth.

S - mit Schwein oder tier. Fgtf, ZF - z. T. fein zerklelnenes Flelsch M - mit Milcheiwei3, G - mit Gefliigelfleischanteil, GT - auf der Grundlage von TafelsiiRe, A - mit Alkohol, BI - bestrahlt oder

m. ionisierenden Strahlen bﬂaﬁﬂqlﬂ\ﬁ\

peprtan pgsensbiig

IUCI UI IHCI I vuluciliailcili...

Hbrgasield-G wesriebtinisch verandert, T - mit erhhtem Tauringehalt, ST - mit Stérke oder




