Speiseplan vom 07.07.2025 bis 13.07.2025, 28. Kalenderwoche

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Meniilinie 7.7.2025 8.7.2025 9.7.2025 10.7.2025 11.7.2025 12.7.2025 13.7.2025
14518 815,1 keal 777 keal 626,2 kcal 863,3 kcal 360,3 kcal 29,7 keal
. . i ; : . g ’ Tagessuppe '
Rindfleisch- (6077, ;cl?:: : 3408,1 kJ B 32454 k) Fasooaia|  SC hlemmerfilet 3604,3 k [1506,1 kJ g PP 3048,3 kJ
Paorika-Gulasch ' Putenfilet ' Rinderwurst “% Spanferkellbraten ' Sahne-Krauter ’ Méhreneintonf ' Héahnchen- '
Men | P Nudeln 10488 RahmsoRe “788  BratensoRe °°B%  BratensofRe =0 Sofe = mit Rin dfleiscph S schnitzel =S
r r r r r r r
(Vollkost) - N *%78|  Blumenkohl e Kartoffeln 491 Schmorkohl e Sommeraemiise e Brot #149  RahmsoRe o0
e=e Kartoffeln %9l saure Gurke ee Kartoffeln ey 9 o 2 Broccoli 599
Salat [ 19719 [ 5699 [ 6569 [ 6399 Kartoffeln [ 8669 I arg Kartoffeln [ 6879
Zusatzstoffe 2,13 2,4,5 1,2,3,4,6 1,213 4 4
Allergene a c fgijkm a g acfgij ac,fgij ac,dfagi ac, fgij ac fgij
Informationen
Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge:
11325 654,5 kcal SC hWe| ne- 690,6 kcal 269,3 kcal 39,2 keal 352,7 kecal Tagessuppe 89,1 keal
(4737 ECI?JI i ; iy [2736.9Kk [2886,6 k i 11294k 30925 kJ Spargel- 14765k = 3299,3kJ
Milchreis mit =¥ Fisch im Backteig ' geschnetzeltes ; Salatteller mit ' Tortellini in ' Cremesunne ' Hahnchen- :
Men Il Zimt und Zucker 19788 petersiliensoRe | “7° mit SR Hahnchen ARES BasilkumsofRe el mit PP = schnitzel =
(Leichtkost) Erdbeerkompott 0 warmer #9 Champignonrahm | *"°9 Joghurtdressing | *°¢ Blattsalat =0 Gemiisestreifen = RahmsoRe ey
P “19  Kartoffelsalat %89l Erbsen und Hae Brot B0 EWSE R Broccoli oo
[ 23599 [ s61g Mohren [ 7359 I 3039 [ 6359 Brot [ 4769 Reis [ 8569
Zusatzstoffe 2,13 2,3,6 1 4 4
Allergene g lac.dgij afg g, i a,c,gi acfgij la.c.fgij
Informationen
Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: ge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge:
388,9 kcal 32,4 keal 662,5 keal 452,7 keal 390,2 keal
. 2 Wirsing-Nudel- r " r . r
Schinken- 1628,8 kJ Elrio p 2224 kJ Schokoladen 2774,7kJ Huhnersuppe 1891 kJ Kalbfleisch- 16335 kJ
Meni 111 cremesuppe WS mitp SREE UDDe - mit 3288 cremesuppe =
(Suppe) mit Lauch = Schweinefleisch Sl mit ZV\fi’(gback %29 Gemusestreifen | #°9  mit Gemuse =0
g r r . r
Graubrot Rl e w0 Graubrot T Weilbrot g
. Graubrot I e0sg 1249 4249 [ 4749
Zusatzstoffe 2,346 4 2,13
Allergene acfgij lac fgijkm a, ¢ figl la i agi
Informationen
Bestellmenge: llmenge: Bestellmenge: llmenge: Bestellmenge: Bestellme
117 kecal 111 kcal 106,2 kcal 85,5 kcal 94,5 keal 142,6 kecal 119,2 kecal
[ 4875k [ 465K M 445K [ 357K [ 3975k [ 597,90k [ 4995k
Nachtisch b b b . b b R . b
far alle Pfirsichkompott - Buttermilchdessert o Mandelpuddin o Frischobst o Apfelkompott "] Gotterspeise i Mokkacreme o
- p 646,5mg 429 p g 539 "Nektal’ine" 149 p p 444 mg VanilleSOBe 549 719
Menus F 8img F'6735mg I 241mg I 150mg 4035 mg I 129 I 255mg
I 2789 [ 2119 I 195¢g [ 1869 I 2179 [ 279 I 215¢g
Zusatzstoffe 1 2,13 3 1
Allergene ac fgh a,c.efghij a,c fgh
Informationen |% |_ |_
Legende der InhaltsstdEnergie (Kilokalorien) kcal Legende der Zusatzstoffe
Energie (Kilojoule) kJ 1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konsenierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - mit StBungsmittel, 6 - mit Phosphat, 7 - gewachst, 8 - geschwarzt , 9 -
Broteinheiten BE aeschwefelt, 13 - mit einer Zuckerart und StiBunasmittel, 10 - coffeinhaltia, 11 - chininhaltia, J - mit Jodsalz erstellt
Eiweil3 (Protein) g Legende der Allergene
Fett g a - enth. Gluten, b - enth. Krebstiere, ¢ - enth. Ei, d - enth. Fisch, e - enth. Erdnusse, f - enth. Soja (gen-tech-frei) , g - enth. Milch einschl. Laktose, h - enth. Schalenfriichte, i - enth. Sellerie, j MBSS
Kohlenhydrate, resorbierbare - enth. Senf , k - enth. Sesam, | - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, m - enth. Lupinen, n - enth. Weichtiere, - enth. Weizen, - enth. Roaden, - enth. Gerste, - enth. Hafer, - enth. Dinkel, - enth. e

Legende der Informationen

S - mit Schwein oder tier. Fgtf, ZF - z. T. fein zerkleinertes Fleisch, M - mit Milcheiwei3, G - mit Gefliigelfleischanteil, GT - auf der Grundlage von TafelsiiRe, A - mit Alkohol, Bl - bestrahlt oder

m. ionisierenden Strahlen bmmlwygaqs perepts yevpsertan kobensbiambrgasieldG vesriebtinisch verandert, T - mit erhhtem Tauringehalt, ST - mit Stérke oder
11TUCTI UI IHCI I vuluciliailcili...



